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Cómo utilizar este 
Mini Estudio Bíblico 

¡Bienvenido al Estudio Bíblico del Ministerio Got Questions! ¡Estamos muy contentos que estés aquí! 
En	 estos	 estudios	 encontrará	 preguntas	 sobre	 el	
contenido	para	ampliar	tu	conocimiento,	preguntas	
de	búsqueda	bíblica	para	profundizar	 y	preguntas	
sinceras	para	estimular	la	reflexión	y	el	diálogo.	Sin	
importar	 si	 eres	 un	 creyente	 nuevo	 o	
experimentado,	al	usar	estos	estudios	bíblicos	para	
estudio	 personal	 o	 como	 un	 recurso	 para	 grupos	
pequeños/escuela	 dominical,	 esperamos	 que	
puedas	 crecer	 en	 tu	 entendimiento	 de	 lo	 que	
significa	ser	un	seguidor	de	Cristo	y	que	lo	busques	
más	apasionadamente.	

 
y	me	buscaréis	y	me	hallaréis,	porque	me	buscaréis	de	
todo	vuestro	corazón					–					Jeremías	29:13	

 

Estos estudios bíblicos son herramientas para ayudarte 
a crecer en tu conocimiento de los temas. Sin embargo, 
saber acerca de Dios no es lo mismo 

 
	
	
	
Si	creemos	en	Él,	confiando	en	Su	muerte	en	la	cruz	
para	 pagar	 por	 nuestros	 pecados,	 tendremos	 el	
perdón	y	la	promesa	de	la	vida	eterna	en	el	cielo.	

 
Porque	 de	 tal	 manera	 amó	 Dios	 al	 mundo,	 que	 ha	
dado	a	su	Hijo	unigénito,	para	que	todo	aquel	que	en	
él	cree,	no	se	pierda,	mas	tenga	vida	eterna					–						Juan	
3:16	

 
Si	 aún	 no	 has	 confiado	 en	 Él	 para	 salvación	 o	 no	
estás	 seguro	 de	 ser	 salvo,	 por	 favor	 visita:	
www.gotquestions.org/eternal-life.html.	

 
¡Que Dios te bendiga ricamente mientras estudias Su 
Palabra y creces en tu caminar con Él (Josué 1:8)!

	

En	este	estudio	encontrarás	información	para	leer	y	preguntas	para	responder.	Junto	a	las	preguntas,	
verás	símbolos.	Esta	es	la	clave	para	entenderlos:	

 

 
 

 

que	 conocerlo	 realmente.	 Dios	 nos	 invita	 a	
conocerlo	 personalmente	 y	 a	 tener	 vida	 eterna	 a	
través	de	Él.		

 

Preguntas de Contenido Preguntas de Participación 

Preguntas de Búsqueda  
Bíblica 

Preguntas de Reflexión 
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El	corazón	del	hombre	traza	su	rumbo,	
				pero	sus	pasos	los	dirige	el	Señor.	

	
Proverbios	16:9	

Muchos	son	los	planes	en	el	corazón	de	las	personas,	
				pero	al	final	prevalecen	los	designios	del	Señor.	

	
Proverbios	19:21	

     

 
Lección 1: 

 

Lee	los	pasajes	anteriores.	¿Qué	nos	dicen	sobre	las	resoluciones	y	los	
planes?	
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¿Qué	podemos	aprender	sobre	la	relación	que	hay	entre	nuestros	planes	
y	los	propósitos	de	Dios?	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿De	qué	manera	te	afecta	a	ti	y	a	tus	planes	de	vida	el	hecho	de	que	el	
propósito	de	Dios	sea	el	que	prevalezca? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿De	qué	manera	has	experimentado	que	el	Señor	haya	cambiado	el	
rumbo	de	tus	planes? 
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¿Qué	planes	tienes	para	tu	vida?	El	saber	que	los	planes	de	Dios	son	los	
mejores	para	ti,	¿de	qué	manera	te	ayuda	a	tener	una	visión	más	clara	
de	tus	planes? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué	es	lo	que	hace	que	confíes	en	Dios	para	los	planes	de	tu	vida?	Y	si	no	
le	confías	los	planes	de	tu	vida,	¿por	qué	no	lo	haces? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Reflexiona	 sobre	 el	 carácter	 de	 Dios	 (es	 fiel,	 digno	 de	 confianza,	
completamente	 bueno,	 perfecto,	 el	 Creador	 y	 Sustentador	 de	 todas	 las	
cosas,	 etc.).	 Al	 considerar	 Su	 carácter,	 ¿cómo	 afecta	 tu	 confianza	 en	 Él	
para	los	planes	de	tu	vida?	
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										Hagan	lo	que	hagan,	trabajen	de	buena	gana,	como	
para	el	Señor	y	no	como	para	nadie	en	este	mundo,	
conscientes	de	que	el	Señor	los	recompensará	con		

la	herencia.	Ustedes	sirven	a	Cristo	el	Señor.	
	
Colosenses	3:23-24	

	

Lee	el	pasaje	anterior.	¿Qué	nos	dicen	estos	versículos	sobre	el	tipo	de	
planes	que	tenemos	y	cómo	trabajamos	para	conseguirlos? 

 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué	relación	existe	entre	trabajar	duro	(como	para	alcanzar	una	meta)	
y	nuestra	fe? 

 
Lección 2: 
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Piensa	en	una	meta	que	te	hayas	propuesto.	¿Cómo	puedes	trabajar	"de	
buena	gana,	como	para	el	Señor"? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cómo	afecta	a	la	forma	en	la	que	alcanzamos	nuestras	metas	el	hecho	
de	trabajar	en	ellos	de	todo	corazón,	como	si	lo	hiciéramos	para	el	
Señor? 
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¿Cuándo	 te	has	sentido	 tentado	a	renunciar	a	una	meta	que	 tenías	por	
alguna	otra	razón	que	no	fuera	Dios	pidiéndote	que	te	rindieras?	¿Qué	fue	
lo	que	te	llevó	a	eso?	¿De	qué	manera	Colosenses	3:23-24	podría	animarte	
en	esos	momentos? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Piensa	en	las	metas	que	te	has	fijado	últimamente,	espirituales	o	no.	Si	no	
te	has	fijado	ninguna,	¡ahora	es	un	buen	momento	para	hacerlo!	¿Cómo	
puedes	 trabajar	 para	 alcanzar	 esas	 metas	 como	 para	 el	 Señor,	 de	
corazón?	Pídele	que	te	ayude	a	hacerlo	y	que	te	muestre	cómo	se	refleja	
eso	en	tus	metas	específicas. 
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Pues,	aunque	el	ejercicio	físico	trae	algún	provecho,	la	devoción	es	útil	para	todo,	ya	que	incluye	una	
promesa	no	solo	para	la	vida	presente,	sino	también	para	la	venidera.	

	
1	Timoteo	4:8	

	

		Lee	el	versículo	anterior.	¿Qué	nos	enseña	este	versículo	sobre	las	
resoluciones? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿De	qué	manera	este	versículo	nos	ayuda	a	ver	la	importancia	del	tipo	de	
resoluciones	que	nos	proponemos? 

 
Lección 3: 
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El	ejercicio	físico	tiene	un	gran	valor,	pero	¿por	qué	la	devoción	tiene	más	
valor	que	todas	las	cosas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué	tipo	de	metas	físicas	te	has	propuesto?	¿Cómo	estás	trabajando	
para	alcanzar	estas	metas?	¿Cómo	reflejan	la	devoción? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué	tipo	de	metas	espirituales	tienes	para	ti?	¿Cómo	podrían	influir	en	
tu	vida	diaria? 
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¿Cómo	podemos	lograr	un	equilibrio	entre	nuestras	metas	físicas	y	
nuestras	metas	espirituales?	¿Cómo	se	complementan? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reflexiona	sobre	los	tipos	de	metas	que	tienes	para	tu	vida,	tanto	físicas	
(de	salud	u	otras	metas	tangibles	y	cotidianas)	como	espirituales.	¿De	qué	
manera	 influiría	 en	 tu	 vida	 actual,	 en	 tu	 futuro	 y	 en	 tu	 vida	 venidera	
alcanzar	esas	metas? 
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Supongamos	que	alguno	de	ustedes	quiere	construir	una	torre.	¿Acaso	no	se	sienta	primero	a	calcular	el	
costo	para	ver	si	tiene	suficiente	dinero	para	terminarla?	

	
Lucas	14:28	

	

Lee	el	versículo	anterior.	¿Qué	nos	dice	sobre	las	metas	y	las	resoluciones?	
¿Qué	trabajo	implica	fijarse	metas	y	crear	un	plan	para	alcanzarlas? 

 
Lección 4: 
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Piensa	en	tus	metas	actuales.	¿Cómo	te	preparas	para	alcanzarlas,	
pensando	en	el	esfuerzo	y	el	trabajo	que	te	llevará	conseguirlas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Por	qué	es	importante	analizar	tus	metas	y	el	trabajo	que	te	llevará	
alcanzarlas? 
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Piensa	en	una	de	tus	metas	actuales	(ya	sea	una	meta	física	o	una	meta	
espiritual).	Pídele	a	Dios	que	te	muestre	cuál	será	el	costo	para	alcanzar	
tu	meta,	los	pasos	que	debes	dar	y	lo	que	vas	a	necesitar	para	completarla.	
Ora	por	cada	paso,	pidiéndole	al	Espíritu	Santo	que	te	llene	y	te	prepare	
para	poder	alcanzar	la	meta.	Cada	vez	que	llegues	a	tu	meta,	alábalo	y	
regocíjate	por	la	ayuda	que	te	dio	para	alcanzarla.	
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Encomienda	al	Señor	tu	camino;	
				confía	en	él	y	él	actuará.	
Hará	que	tu	justicia	resplandezca	como	el	alba;	
				tu	justa	causa,	como	el	sol	de	mediodía.	

Guarda	silencio	ante	el	Señor	
				y	espera	en	él	con	paciencia;	
no	te	enojes	ante	el	éxito	de	otros,	
				de	los	que	maquinan	planes	malvados.	
	
	
Salmo	37:5-7	

	

Lee	 el	 pasaje	 anterior.	 ¿Qué	 nos	 enseñan	 estos	 versículos	 sobre	 hacer	
planes	y	resoluciones? 

 
Lección 5: 
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¿Qué	relación	hay	entre	fijarse	metas,	trabajar	para	alcanzarlas	y	confiar	
en	Dios? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Qué	significa	encomendar	al	Señor	tu	camino? 
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¿Qué	significa	para	ti	el	guardar	silencio	ante	el	Señor	y	esperar	en	Él	con	
paciencia	en	lo	que	respecta	a	tus	metas,	planes	y	resoluciones? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿De	 qué	 manera	 el	 guardar	 silencio	 ante	 el	 Señor	 te	 ayuda	 a	 evitar	
compararte	con	otros	y	sus	planes,	trabajando	en	cambio	con	diligencia	
como	si	fuera	para	el	Señor? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pasa	un	tiempo	de	quietud	con	el	Señor	y	preséntale	tus	planes,	metas	y	
resoluciones. 
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Lección 6: 
RESOLUCIONES 

 
 
 
 

No	nos	cansemos	de	hacer	el	bien,	porque	a	su	
debido	tiempo	cosecharemos	si	no	nos	damos	por	
vencidos.	

	
Gálatas	6:9	

Nunca	dejen	de	ser	diligentes;	antes	bien,	sirvan	al	
Señor	con	el	fervor	que	da	el	Espíritu.	

	
Romanos	12:11	

	

¿Qué	nos	enseñan	estos	versículos	sobre	nuestras	actitudes	cuando	nos	
proponemos	alcanzar	nuestras	metas,	planes	y	resoluciones?	
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¿Qué	es	lo	que	te	desanima	a	seguir	haciendo	el	bien	o	lo	que	apaga	tu	
fervor	espiritual? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Cuáles	 son	 algunas	 de	 las	 cosas	 prácticas	 que	 puedes	 hacer	 para	
mantenerte	motivado	y	seguir	esforzándote	por	alcanzar	tus	metas	con	
pasión?	
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¿Cuál	es	el	resultado	de	no	cansarse	de	hacer	el	bien?	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿En	qué	áreas	de	tu	vida	necesitas	motivación	para	seguir	los	planes	que	
Dios	tiene	para	ti?	Derrama	tu	corazón	delante	del	Señor	y	pídele	que	te	
dé	el	ánimo	que	necesitas. 
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Yo	soy	la	vid	verdadera	y	mi	Padre	es	el	labrador.	
Toda	rama	que	en	mí	no	da	fruto	la	corta;	pero	toda	
rama	que	da	fruto	la	poda	para	que	dé	más	fruto	
todavía.	Ustedes	ya	están	limpios	por	la	palabra	que	
les	he	comunicado.	Permanezcan	en	mí	y	yo	
permaneceré	en	ustedes.	Así	como	ninguna	rama	
puede	dar	fruto	por	sí	misma,	sino	que	tiene	que		

que	permanecer	en	la	vid,	así	tampoco	ustedes	
pueden	dar	fruto	si	no	permanecen	en	mí.	Yo	soy	la	
vid	y	ustedes	son	las	ramas.	El	que	permanece	en	
mí,	como	yo	en	él,	dará	mucho	fruto;	separados	de	
mí	no	pueden	ustedes	hacer	nada.	

	
Juan	15:1-5	

	

Lee	los	versículos	anteriores.	¿Qué	nos	dicen	acerca	de	la	fuente	de	todo	
lo	que	hacemos,	incluso	al	establecer	resoluciones?		

 
 
 
 
 
 
 

¿Cuál	es	la	conexión	entre	obtener	resultados	exitosos	y	permanecer	en	
Cristo?	
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¿Qué	significa	permanecer	en	Cristo?	¿Cómo	se	ve	eso	en	la	práctica?	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿De	 qué	 manera	 el	 permanecer	 en	 Cristo	 afecta	 personalmente	 tus	
resoluciones,	metas	y	planes? 
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¿Cómo	 estás	 permaneciendo	 en	 Cristo	 para	 establecer	 y	 completar	 tus	
resoluciones,	metas	y	planes?	¿Cómo	puedes	saber	si	estás	permaneciendo	
en	Él	o	si	estás	haciendo	las	cosas	en	tus	propias	fuerzas? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La	 Vid	 Verdadera	 desea	 que	 estés	 unido	 a	 Él.	 Dedica	 un	 momento	 a	
comunicarte	con	Él.	Reflexiona	sobre	tus	metas	y	planes	para	tu	vida,	así	
como	en	qué	etapa	del	proceso	te	encuentras	para	alcanzarlos.	Si	estás	
permaneciendo	 en	 Él	 para	 establecerlos	 y	 cumplirlos,	 conversa	 con	 Él	
sobre	tu	progreso.	Agradece	por	el	fruto	que	Él	está	produciendo. 

 
Si	 no	 estás	 permaneciendo	 en	 Él	 para	 establecer	 y	 lograr	 tus	 metas,	
arrepiéntete	y	acércate	a	la	Vid	Verdadera,	quien	desea	que	crezcas	y	seas	
fructífero.	
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Ahora	 que	 has	 estudiado	 siete	 lecciones	 sobre	 las	 resoluciones,	 tómate	 un	 tiempo	 para	
reflexionar	sobre	lo	que	has	aprendido	y	cómo	vas	a	poner	en	práctica	lo	que	has	aprendido.	

¿Cómo	 ha	 cambiado	 o	 se	 ha	 enriquecido	 tu	 comprensión	 de	 las	
resoluciones,	 metas	 y	 planes	 a	 raíz	 de	 lo	 que	 has	 aprendido	 en	 este	
estudio?	

 
 
 
 
 
 

¿Qué	ajustes	realizarás	en	tu	vida	como	resultado	de	esta	reflexión?	
 
 
 
 
 
 

¿A	quién	en	 tu	vida	 te	gustaría	ver	crecer	en	su	comprensión	sobre	 las	
resoluciones,	 metas	 y	 planes?	 Comprométete	 a	 orar	 por	 ellos.	 ¿Qué	
compartirás	con	ellos	sobre	lo	que	has	aprendido?	

 
Conclusión 


